
Р
уководство Ардонского
района побывало с рабочим
визитом в селениях Коста

и Кирово. Кроме ознакомления с
проблемами, которые сущест-
вуют в населенных пунктах, глава
района Владислав Тотров прокон-
тролировал ход выполнения про-
токольных поручений Главы рес-
публики, которые даны после
встреч с жителями Ардонского
района.

Один из основных вопросов, кото-
рые поднимали жители Коста –
земельный. Люди требовали, чтобы
часть земель бывшего колхоза им.
Карла Маркса была передана жителям
села. Решение этого сложного вопроса
– в селе создан новый кооператив, и
уже в феврале более 600 гектаров
будут переданы ему.

Говорилось и о том, что школа и
детский сад нуждаются в поддержке.
Для ремонта школы подготовлена
смета и направлена в Министерство
образования республики для включе-
ния в федеральную программу. Смета
для детского сада будет разрабаты-
ваться. Но в текущем году, руководство
района окажет возможную помощь. 

Достаточно остро в селе стоит
вопрос амбулатории. Она находится в
плачевном состоянии, и здание не
подлежит дальнейшей эксплуатации.
Планируется, что объект попадет в
федеральную программу, и уже в сле-
дующем году начнется строительство
нового фельдшерско-акушерского пун-
кта.

В текущем году в с. Коста будет обу-
строен тротуар по центральной улице
Калоева, протяженностью 1200 мет-
ров, а также заасфальтированы

2 переулка — подъезды к школе и дет-
скому саду.

В селении Кирово руководство рай-
она также посетило школу и детский
сад.

Здание школы настолько старое,
что уже не подлежит капитальному
ремонту. Поэтому начнется подготовка
проектно-сметной документации для
включения в федеральную программу
строительства нового общеобразова-
тельного учреждения.

Необходимость капитального ре-
монта существует и в детском саду.
Также, после обращений граждан к
Главе республики, здесь открылась
дополнительная группа.

Решается еще один важный вопрос
– в текущем году за счет средств бюд-
жета района будет подготовлена
проектно-сметная документация на
замену водопроводных сетей.

Диана КВАХАДЖЕЛИДЗЕ.
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Прогноз  взят  из  Интернета.

В целях предотвращения роста заболеваемости
ОРВИ среди детей, карантинные меры в республике
продлены до десятого февраля включительно. Как
сообщила  статист АЦРБ Марина КАИРОВА, с конца
января уже отмечались отдельные случаи заболе-
ваемости острой респираторной инфекцией. 

С
27 по 31 января зарегистрированы 462 больных.
В прошедшие выходные дни в приемный покой
обратились двадцать четыре человека с призна-

ками острой респираторной инфекции. Четверо детей
были госпитализированы в детское отделение районной
больницы. Резко повысились обращения в поликлинику в
начале недели. В понедельник, 3 февраля, были отмече-
ны 104  заболевших ОРВИ, из которых 72 — дети, преи-
мущественно  дошкольного возраста. 

Во вторник в медучреждение обратились 65 человек,
половина из которых тоже дети. Уже шестого февраля из
31 обратившегося в поликлинику, на стационарное лече-
ние врачи оставили  одного  ребенка. Всего за текущую
неделю  с пневмонией госпитализированы пятеро чело-
век. Следует также отметить, что  заболевших гриппом в
районе нет. 

В больнице, до особого распоряжения, также введен
карантинный режим, — об этом предупредила эпидемио-
лог АЦРБ Лариса Дзусова: “Требования в такой период
ко всем родственникам и друзьям, проходящих лечение  в
стационарах  – однозначные. Следует сократить, а, жела-
тельно, прекратить совсем  посещения больных. Это
всего лишь временные ограничения, которые позволят
предотвратить распространение вирусной инфекции
среди пациентов”.

Ирина ЦОПАНОВА.

НОВОЕ

РАБОЧИЙ ВИЗИТ

ОСТОРОЖНО:
ОРВИ!

АКТУАЛЬНО

РАДУЖНАЯ ФОРЕЛЬ 
Вячеслав Битаров в своем докладе – послании

уделил особое внимание развитию такой отрас-
ли, как рыбоводство. В Ардонском районе рыбо-
хозяйственная деятельность  стремительно
набирает обороты, внося весомую лепту в уве-
личение объемов производства  вкусной и полез-
ной продукции. По информации  управления сель-
ского хозяйства,  на сегодняшний день в районе
функционируют восемь рыбоводческих хо-
зяйств, занимающихся разведением радужной
форели. 

О
дно из стабильно действующих более десяти
лет – ГКФХ « Каболов Х», рассположено в
селении Мичурино, и  новое, открывшееся

недавно в Красногоре, но уже положительно зареко-
мендовавшее себя —  ООО « Арлан – ФИШ». Объем
производства рыбы у каждого рыбного хозяйства раз-
ный, но объединяет их всех ответственное отношение
к делу и желание производить качественный продукт.
Благо, в районе есть для этого все необходимые усло-
вия для выращивания рыбы. Это, прежде всего, много
источников чистой, не замерзающей зимой роднико-
вой, в которой привольно чувствуют себя форель и
осетровые. 

В прошедшем году общее количество произведен-
ной всеми хозяйствами района  рыбы составило около
двух тонн, из которых реализовано более 1250 ки-
лограммов. Это больше почти в 4 раза, чем в 2018-м
году.   Большие объемы выращивания у ООО «Остров
аквакультура», но и хозяйства с сравнительно невысо-
кими объемами  производства успели положительно
себя зарекомендовать. Районными рыбоводами
освоены не только республиканские рынки, но и
соседних регионов. А некоторые поставляют радуж-
ную форель в Москву и Санкт-Петербург. В перспекти-
ве — увеличение разведения и реализация товарной
форели за счет внедрения производственных мощно-
стей.

Необходимость  больших финансовых вложений в
этот вид сельскохозяйственной отрасли, на ранних
этапах ведения бизнеса сдерживает многих предпри-
нимателей, но при правильном подходе, грамотной
работе и желанием идти вперед, расширяться, форе-
левое хозяйство может стать довольно прибыльным
делом, — считают в  сельхозуправлении.

Ирина ДЗУГКОЕВА.

Скоро – День защитника Отечества.
Наверное, у многих из вас появится жела-

ние поздравить через газету дорогих сердцу
мужчин с этим днем, поблагодарить их за

любовь, мужество и отвагу.
Не забудьте поздравить с праздником

своих пап, братьев, сыновей, друзей, внуков.
Редакция нашей газеты охотно предоста-

вит место на газетных полосах для ваших
поздравлений и благодарностей. 

Пусть любимые и дорогие сердцу мужчи-
ны порадуются и улыбнутся, прочитав

слова любви, благодарности и уважения к ним.

Поздравления с Днем защитника 
Отечества принимаются до  17 февраля.

В
соответствии с
Постановлением
Правительства

РСО-Алания «Об оплате
труда работников орга-
низаций, подведомствен-
ных  Министерству обра-
зования и науки РСО-А» и
Постановления главы
администрации Ардонс-
кого района от 27 декабря
2019 года, с января теку-
щего года в образова-
тельных учреждениях
района произведен новый
расчет заработной платы.

В целях повышения зар-
платы учителям Северной
Осетии, из республиканского
бюджета дополнительно
выделено триста миллионов
рублей. По информации,
предоставленной начальни-
ком районного управления
образования Андреем Шве-
цовым, заработная плата
педагогов школ района в
среднем повысилась на 3,5
тысяч рублей. Как известно,
зарплата учителей состоит
из базовой  и стимулирую-
щей части. Базовая часть
включает в себя базовый
оклад и надбавки, которые
четко прописаны в вышена-
званных постановлениях. К
примеру, за преподавание
родного языка учитель до-
полнительно получает 1100

руб, за индивидуальное обу-
чение детей с ограниченны-
ми возможностями здоровья
— 1500 руб, имеющие пер-
вую квалификационную ка-
тегорию и звание «Заслу-
женный работник общего
образования» —  2000 и
1000 рублей соответственно,
за преподавание в сельской
местности – 1800 руб, а мо-
лодые специалисты –
2000 руб. Необходимо отме-
тить, что в районе сохранена
муниципальная надбавка, и
что базовая часть заработ-
ной платы учителей повыша-
ется за счет классного руко-
водства, проверки тетрадей,
сверхурочной деятельности
и ряда других функций. 

Записала 
Ирина ДЗУГКОЕВА.

ЗАРПЛАТА 
УЧИТЕЛЕЙ 

ПОВЫСИЛАСЬ

ДЛЯ
БЛАГА

СЕЛЬЧАН

С. Кирово.

С. Коста.
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Война и дети – понятия, каза-
лось бы, несовместимые. Труд-
но представить, как светлые 
и чистые детские образы идут 
рука об руку со страданиями и 
смертью. Те суровые огненные 
годы стали настоящим испыта-
нием для миллионов советских 
ребят. Война разом оборвала 
их звонкие песни и мечты, за-
ставила по-другому смотреть на 
жизнь. Говорят, в памяти с года-
ми все плохое стирается, уходят 
страшные картины пережитого. 
Но как быть тем, кого война ис-
калечила совсем ребенком, ли-
шила полноценной жизни. Один 
из них – житель города Ардона, 
участник Великой Отечественной 
войны Василий Васильевич Чу-
мачков. Ему было всего 10 лет, 
когда в его родную станицу Ка-
линовскую Чеченской республи-
ки пришло страшное известие о 
войне. 

– Мне не было и года, когда мой 
отец, Василий Иванович, – военный, 
погиб в Туркменистане, усмиряя бан-
ды басмачей. На руках у матери оста-
лись шестеро детей, трое из которых 
– приемные. Чтобы прокормить се-
мью, мама от зари до зари трудилась 
в колхозе. Вся тяжесть домашнего 
хозяйства легла на плечи старших 
детей и старенькой бабушки. Ког-
да началась война, я был совсем 
мальчишкой, и не очень хорошо по-
нимал, что происходит, и тем более 
не мог себе представить, какую чашу 
горестей и страданий нам придется 
испить. С детским любопытством и 
беспечностью мы с соседскими ре-
бятами провожали глазами солдат и 
проезжающие по улицам танки. Голо-
да мы не чувствовали, станица наша 
была богатая, да и в каждом хозяй-
стве держали лошадей, коров, кур, 
гусей. Немцев в станице не было, 
только в 1942 году они оказались на 
подступах к Грозному. Как только они 
ушли, наше поселение подверглось 
бомбардировке.  Все произошло 
очень быстро. В тот вечер вся наша 

семья  собралась за обеденным сто-
лом, когда у нас во дворе разорвал-
ся  снаряд.  Двоих детей и бабушку 
убило не месте, маму и сестренку 
ранило, а я остался инвалидом на 
всю жизнь. Почти два года я провел в 
постели контуженный, с разбитой ру-
кой, мучаясь от страшной боли. Смо-
треть за мной, обрабатывать раны, 
было некому, все работали. 

Когда война закончилась, начала 
налаживаться мирная жизнь. Оста-
ваться в доме, где  каждый уголок 
напоминал о той страшной трагедии, 
было выше наших сил, и мы уехали 
из ЧИАССР. После долгих скитаний, 
судьба забросила нас в Северную 
Осетию, мы обосновались в городе 
Орджоникидзе. Здесь, в 18 школе, я 
смог завершить прерванную во вре-
мя войны учебу. 

Надо сказать, что Василий Василье-
вич, несмотря на то, что у него функ-
ционировала только одна рука, хотел 
быть полезным людям, государству, 
поэтому отказался от пенсии по инва-
лидности, выучился на портретиста-
ретушера и больше 40 лет прорабо-
тал по профессии. 

В артели, куда он устроился рабо-
тать после учебы, его, энергичного,  

целеустремленного, с лидерским за-
дором молодого человека, выбрали 
секретарем комсомольской органи-
зации.  Все шли к нему за советом, 
помощью, добрым словом. Распола-
гал он к себе людей и сам был о них 
хорошего мнения. До сих пор бывший 
комсомолец с улыбкой и гордостью 
вспоминает эти годы.

Так как в то время машины были 
редкостью, ему, агенту артели, при-
ходилось пешком идти около 40 км 
в день –  Ногайские степи, Ставро-
польские равнины — куда только не 
заносили ноги портретиста-ретуше-
ра, с какими только людьми не при-
ходилось ему встречаться! 

Женившись, Василий Васильевич 
вместе с семьей переехал в Ардон. 
Здесь его узнали как отличного фото-
графа, во всех тонкостях разбираю-
щегося в профессии. К сожалению, 
судьба распорядилась таким обра-
зом, что ему пришлось одному под-
нимать на ноги и воспитывать двоих 
детей – сына и дочку. Они никогда не 
ощущали отсутствия матери, отец 
давал им все. Дети выросли хороши-
ми людьми, сын живет и работает в 
Калининграде, дочка, Людмила, вы-
шла замуж в Ардон. Хотя у каждого 
из них своя семья, свой дом, они не 
забывают о своем  отце. Ведь теперь 
пришла их очередь окружить его за-
ботой и вниманием.

В 2004 году Василия Васильевича 
приравняли к участникам Великой 
Отечественной войны.

– Я благодарен руководству райо-
на, города, социальных служб за под-
держку, которую я всячески ощущаю, 
– говорит Василий Васильевич. Что я 
хочу пожелать подрастающему поко-
лению? Чтобы никто из них не узнал, 
что такое война, не услышал грохот 
снарядов, чтобы жили, работали, 
растили детей под мирным небом. 

Марина СИКОЕВА.

К 75-ЛЕТИЮ ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ

Левы ныййарджытё Поли ёмё Владимир (Гад-
жи) Рассветыхъёуы нымад уыдысты уёздан ёмё 
кёрдзындёттон бинонтыл. Цы авд сывёллоны 
схъомыл кодтой, уыдонён дёр сё дадзинты ба-
уагътой хорз миниуджытё. Лев хауы Фыдыбё-
стёйы хёсты сывёллётты хыгъдмё. Уыдонён та 
сё сабидуг бёллиццаг нё уыд. Уыцы азты адём 
цы цухдзинёдтё ёмё хъизёмёрттё ёййёф-
той, уый ёнустём историйы баззад. Раджы ба-
зыдта Лев фёллойы ад,  хёрз ёрыгон лёппуйё 
райдыдта кусын совхоз «Нарт» -ы шофырёй. Йё 
ёнёзёрдёхудт фёллойы тыххёй иу ёмё дыу-
уё хатты не ‘рцыд хорзёхгонд паддзахадон хёр-
зиуджытёй ёмё Кады гёххёттытёй. Адёймаг 
фёзминаг вёййы йё хъёздыг удыхъёд ёмё 
зёрдёйы уагёй, адёмён ёнёхин ёмё цёсту-
арзон лёггадёй.  Цы адёмимё куыста, уыдонёй 
афтё ничи зёгъдзён Лев мём схуыстёй сдзырд-
та, бафхёрдта, кёнё мыл хинёй рацыд, зёгъгё. 
50-60 азты нё бёстё цух ёййёфта рог хёдтулгё 
машинётёй. Хъёуккаг адём та уёлдай тынгдёр 
тыхстысты. Кёй дзы рынчындонмё цёуын хъу-
ыд, кёй та Ёрхон ёмё Бесланы армукъамё. Ам 
дёр та ёнёзивёгёй йе ххуысы хай хаста уёздан 
Хозийы-фырт, никуы никёй аздёхта фёстёмё, 
цыфёнды афон дёр-иу адёймаджы уёлхъус ба-
лёууыд.  

 Левён ныййарёджы амондёй Хуыцау хай нё 
фёкодта, фёлё йё цардёмбал Бырнацты Зёи-
рёимё хъёрмудёй, кёрёдзийы нымайгёйё, кё-
рёдзийён аргъгёнгёйё фёцардысты. Хъыгагён, 
Зёирё къорд азты размё йё цардёй ахицён.

Абон Левайён йе нёниздзинад фёцудыдта, 
фёлё фёкёсынхъуаг нёу, йё фарсмё сты йё 
хёрёфырттё, йё хотё. Нё зёрдё йын зёгъы 
ёнёниздзинад, уымён ёмё ахём уёздан хи-
стёртёй вёййы хъёздыг мыггаг ёмё хъёубё-
стё дёр.

КЪУТЁРТЫ Фатимё, 
Рассветы Культурёйы хёдзары директор.

УЁЗДАН ХИСТЁР У
ФЫССЫНЦ НЁМ

«Растите детей под 
мирным небом» Хорз хистёртёй фарн цёуы, фёзёгъынц. 

Рассветыхъёу рагёйдёр хъуыстгонд у йё 
куырыхон хистёртёй, ёмё мё абон газет-
кёсджытён радзурын фёнды хъёубёстён 
ёмё хиуёттён уарзон адёймаг, зондёмо-
нёг, фёллойгёнёг Хозиты Гаджийы фырт 
Левы тыххёй.

СПОРТИВНЫЙ КУРЬЕР

Во Владикавказе, в спорткомплек-
се «Динамо», в минувшие выходные 
прошло первенство РСО–А по кикбок-
сингу в дисциплинах «фулл-контакт» 
и «лайт-контакт». Организаторами со-
ревнований выступили Министерство 
физической культуры и спорта РСО–А 
и Федерация кикбоксинга республики.

За два дня участие в соревнованиях 
приняли 138 спортсменов из всех 

районов республики, из них 28 человек 
представляли Ардонский район. 

Открывая спортивное мероприятие, 
президент федерации кикбоксинга Тай-
мураз Козырев сказал, что по итогам пер-
венства будет сформирована сборная 
РСО–А, которая представит Северную 
Осетию на следующих стартах. Кроме 
того, в своей речи он выразил личную бла-
годарность за поддержку спорта министру 
Алану Хугаеву.

Почетным гостем соревнований стал 
двукратный чемпион мира по кикбоксингу 
Тимур Айляров. Он с интересом наблю-
дал за происходившим, иногда подсказы-
вал спортсменам, находившимся на ринге. 

Чемпионат прошел очень эмоциональ-
но и волнительно, юные спортсмены сра-
жались в четырех возрастных категориях: 

самые младшие – 2002 года рождения, са-
мые старшие – 2009. По итогам выступле-
ний участники первенства получили меда-
ли и грамоты. Организаторы чемпионата 
учредили номинации «Лучшая техника», 
«Воля к победе», «Самый быстрый бой», 
в которых лучшим спортсменам были вру-
чены памятные кубки и «классные» фут-
болки.

Блестящий результат показали подо-

печные тренера Эльбруса Гацоева, за-
воевав 7 первых мест, восемь вторых и 
семь третьих. Победителям были вручены 
грамоты и медали.

Тренировочные сборы – это трудный, 
кропотливый труд, который требует мак-
симум сосредоточенности и отдачи. Наши 
спортсмены поставили перед собой цель 
– выиграть – и достигли ее.

Илона КАЛОЕВА.

С 27 по 30 января в Беслане 
проходил второй тур первен-

ства республики по баскетболу сре-
ди юношей и девушек 2006-2007 гг. 
рождения. Ардонцам противостояли 
сильные команды из Владикавказа, 
Моздока, Беслана, Октябрьского. 

Отлично сыграли девочки, которые 
ранее, в первом туре, одержали побе-
ду во всех матчах и, подтвердив свой 
успех во втором, стали чемпионами. 

Юношеская команда, уступив ба-
скетболистам из Беслана и Влади-
кавказа, заняла по итогам двух туров 
третье место. 

Мастерство, волю к победе про-
явили в играх республиканского пер-
венства Эмма Царитова, Вика Дзу-
каева, Амина Джанаева, Алина 
Тигиева, Кристина Кулумбекова, 
Аслан Льянов, Марат Тибилов, 
Артем Цагараев, Руслан Дудиев. 

Подготовил команды тренер Нико-
лай Корниенко. 

Алла ГРИГОРЬЕВА.

Первое место
из Беслана

Награды в копилку кикбоксеров



16 ФЕВРАЛЯ

ПРОГРАММА ТЕЛЕПЕРЕДАЧ
10 ФЕВРАЛЯ

11 ФЕВРАЛЯ
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05.00, 09.25 Доброе утро 
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Но-
вости
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 02.00, 03.05 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское/Женское 16+ 
18.30, 01.00 На самом деле 16+

19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Триггер» 16+ 
22.30 Док-ток 16+
23.30 Вечерний Ургант 16+
23.55 Право на справедливость 16+

РОССИЯ-1
05.00, 09.25 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 
Местное время
11.45 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым 12+
12.50, 17.25 60 минут 16+
14.45 Т/с «Тайны следствия» 16+
18.30 Андрей Малахов. Прямой 
эфир 16+
21.00 Т/с «Большие надежды» 16+
23.15 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым 12+
02.00 Т/с «По горячим следам» 16+
02.50 Т/с «Сваты» 16+

ГТРК «Алания»
«Алания» — канал «Россия-1»

05.07, 05.35, 07.07, 07.35 Местное 

время. Вести-Ирыстон. Утро
06.07, 06.35, 08.07, 08.35 Местное 
время. Вести-Алания. Утро
09.00 Утро России. Местное время 
09.55 Канал «Россия-1»
11.25, 17.00 Местное время. Вести-
Ирыстон.
14.25, 20.45 Местное время. Вести-
Алания.
«Алания – канал «Россия-24»
19.30 Россия-24. Местное время. 
20.00 Канал «Россия-24»

12 ФЕВРАЛЯ
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05.00, 09.25 Доброе утро 
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Но-
вости
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 01.15, 03.05 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское/Женское 16+ 
18.30, 00.00 На самом деле 16+

19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Триггер» 16+ 
22.30 Док-ток 16+
23.30 Вечерний Ургант 16+
03.30 Наедине со всеми 16+

РОССИЯ-1
05.00, 09.25 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 
Местное время
11.45 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым 12+
12.50, 17.25 60 минут 16+
14.45 Т/с «Тайны следствия» 16+
18.30 Андрей Малахов. Прямой 
эфир 16+
21.00 Т/с «Большие надежды» 16+
23.15 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым 12+
02.00 Т/с «По горячим следам» 16+
02.50 Т/с «Сваты» 16+

ГТРК «Алания»
«Алания» — канал «Россия-1»

05.07, 05.35, 07.07, 07.35 Местное 

время. Вести-Ирыстон. Утро
06.07, 06.35, 08.07, 08.35 Местное 
время. Вести-Алания. Утро
09.00 Утро России. Местное время 
09.55 Канал «Россия-1»
11.25, 17.00 Местное время. Вести-
Ирыстон.
14.25, 20.45 Местное время. Вести-
Алания.
«Алания – канал «Россия-24»
19.30 Россия-24. Местное время. 
20.00 Канал «Россия-24»

13 ФЕВРАЛЯ
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05.00, 09.25 Доброе утро 
09.00, 15.00, 18.00, 03.00 Новости
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+ 
12.15, 01.15, 03.05 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское/Женское 16+ 
18.30, 00.00  На самом деле 16+

19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Триггер» 16+
22.30 Док-ток 16+
23.30 Вечерний Ургант 16+
03.30 Наедине со всеми 16+

РОССИЯ-1
05.00, 09.25 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 
Местное время
11.45 Судьба человека с Борисом 

Корчевниковым 12+
12.50, 17.25 60 минут 16+
14.45 Т/с «Тайны следствия» 16+
18.30 Андрей Малахов. Прямой 
эфир 16+
21.00 Т/с «Большие надежды» 16+
23.15 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым 12+
02.00 Т/с «По горячим следам» 16+
02.50 Т/с «Сваты» 16+

ГТРК «Алания»
«Алания» — канал «Россия-1»

05.07, 05.35, 07.07, 07.35 Местное 

время. Вести-Ирыстон. Утро
06.07, 06.35, 08.07, 08.35 Местное 
время.  Вести-Алания. Утро
09.00 Утро России. Местное время
09.55 Канал «Россия-1»
11.25, 17.00 Местное время. Вести-
Ирыстон.
14.25, 20.45 Местное время. Вести-
Алания.
«Алания – канал «Россия-24»
19.30 Россия-24. Местное время. 
20.00 Канал «Россия-24»

10 ФЕВРАЛЯ
ПЕРВЫЙ КАНАЛ 

05.00, 09.25 Доброе утро 
09.00, 12.00, 15.00, 18.00, 03.00 Но-
вости
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 02.00, 03.05 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское/Женское 16+ 

18.30, 01.00 На самом деле 16+
19.40 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Триггер» 16+ 
22.30 Док-ток 16+
23.30 Вечерний Ургант 16+
00.00 Познер 16+

РОССИЯ-1
05.00, 09.25 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 

Местное время
11.45 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
12.50, 17.25 60 минут 16+
14.45 Т/с «Тайны следствия» 16+
18.30 Андрей Малахов. Прямой 
эфир 16+
21.00 Т/с «Большие надежды» 12+  
23.15 Вечер с Владимиром Соло-
вьевым 12+
02.00 Т/с «По горячим следам» 16+
02.50 Т/с «Сваты» 16+

ГТРК «Алания»
«Алания» — канал «Россия-1»
05.07, 05.35, 07.07, 07.35 Местное 
время. Вести-Ирыстон. Утро
06.07, 06.35, 08.07, 08.35 Местное 
время.  Вести-Алания. Утро
11.25, 17.00 Местное время. Вести-
Ирыстон.
14.25, 20.45 Местное время. Вести-
Алания.
«Алания – канал «Россия-24»
19.30 Россия-24. Местное время. 
20.00 Канал «Россия-24»

ПОНЕДЕЛЬНИК

ВТОРНИК

СРЕДА

ЧЕТВЕРГ

14 ФЕВРАЛЯ
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

05.00, 09.25 Доброе утро 
09.00, 12.00, 15.00, 18.00 Новости
09.55 Модный приговор 6+ 
10.55, Жить здорово! 16+
12.15 Время покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское/Женское 16+
18.30 Человек и закон 16+
19.40 Поле чудес 16+

21.00 Время
21.30 Голос. Дети 0+ 
23.30 Вечерний Ургант 16+
00.25 Д/ф «ZZ TOP. Старая добрая 
группа из Техаса» 16+
02.05 На самом деле 16+
03.00 Про любовь 16+
03.45 Наедине со всеми 16+
05.15 Россия от края до края 12+

РОССИЯ-1
05.00, 09.25 Утро России
09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести 
09.55 О самом главном 12+

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Вести. 
Местное время
11.45 Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым 12+
12.50, 17.25 60 минут 16+
14.45 Т/с «Тайны следствия» 16+
18.30 Андрей Малахов. Прямой 
эфир 16+
21.00 Юморина 12+
23.40 Х/ф «Нелюбимая» 12+
03.05 Х/ф «Стерва» 16+

ГТРК «Алания»
«Алания» — канал «Россия-1»

05.07, 05.35, 07.07, 07.35 Местное 
время. Вести-Ирыстон. Утро
06.07, 06.35, 08.07, 08.35 Местное 
время.  Вести-Алания. Утро
11.25 Местное время. Северный 
Кавказ.
14.25, 17.00 Местное время. Вести-
Ирыстон.
20.45 Местное время. Вести-Алания
«Алания – канал «Россия-24»
19.30 Россия-24. Местное время. 
20.00 Канал «Россия-24»

ПЯТНИЦА

16 ФЕВРАЛЯ
ПЕРВЫЙ КАНАЛ  

05.10, 06.10 Х/ф «Зимний роман» 12+
06.00, 10.00, 12.00 Новости
07.00 Играй, гармонь любимая! 12+
07.45 Часовой 12+
08.15 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки 12+
10.15 Жизнь других 12+
11.15, 12.15 Видели видео? 6+
13.55 Теория заговора 16+  
14.55 Татьяна Тарасова. «Лед, ко-

торым я живу» 12+
15.50, 17.50 Точь-в-точь 16+ 
17.05 Чемпионат мира по биатлону 
2020 г. Гонка преследования. 12, 5 
км. Мужчины. Прямой эфир из Ита-
лии 0+
19.25 Лучше всех! 0+
21.00 Время 
22.00 Dаnce революция 6+
23.40 Х/ф «Дочь и ее мать» 18+
01.20 На самом деле 16+
02.15 Про любовь 16+
03.00 Наедине со всеми 16+

РОССИЯ-1
04.30 Х/ф «Нелюбимая» 12+
08.00 Местное время. Воскресенье 
08.35 Когда все дома с Тимуром 
Кизяковым 12+
09.30 Устами младенца 12+ 
10.20 Сто к одному 12+
11.10 Всероссийский потребитель-
сикй проект «Тест» 12+
12.05 Х/ф «Потерянное счастье» 16+
14.00 Х/ф «Бумажный самоле-
тик» 12+
17.50 Ну-ка, все вместе! 12+

20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин 12+
22.40 Воскресный вечер с Влади-
миром Соловьевым 12+
01.30 Х/ф «Мама выходит замуж» 
16+

ГТРК «Алания»
«Алания» — канал «Россия-1»

08.40 Местное время. Воскресенье
09.20 Канал «Россия-1»
«Алания – канал «Россия-24»

13.00 Местное время. Алания
14.00 Канал «Россия-24»

15 ФЕВРАЛЯ
ПЕРВЫЙ КАНАЛ

06.00 Доброе утро. Суббота 12+
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 0+
10.00, 12.00 Новости
10.15 Анна Герман. Дом любви и 
солнца 12+
11.15, 12.15 Видели видео? 16+
13.55 Теория заговора 16+

14.40 К дню рождения певицы. 
«ДОстояние РЕспублики. Анна 
Герман» 12+ 
16.35 Чемпионат мира по биатло-
ну 2020 г. Спринт. 10 км. Мужчины. 
Прямой эфир из Италии 0+
17.50 Сегодня вечером 16+
21.00 Время
21.20 Клуб веселых и находчивых 16+
23.20 Большая игра 16+
00.35 Х/ф «Моя кузина Рэйчел» 16+
02.15 На самомо деле 16+

03.10 Про любовь 16+
03.55 Наедине со всеми 16+

РОССИЯ-1
05.00 Утро России. Суббота 12+
08.00 Вести. Местное время 12+
08.20 Местное время. Суббота 12+
08.35 По секрету всему свету 12+
09.30 Пятеро на одного 12+
10.20 Сто к одному 12+
11.10 Смеяться разрешается 12+
13.40 Х/ф «Слезы на подушке» 12+
18.00 Привет, Андрей! 

20.00 Вести в субботу12+
21.00 Х/ф «Идеальный брак» 16+
01.10 Х/ф «Мой любимый гений» 
16+ 

ГТРК «Алания»
«Алания» — канал «Россия-1»

08.40 Местное время. Суббота
09.20, 11.40 Канал «Россия-1»
11.20 Вести. Местное время
«Алания – канал «Россия-24»
21.00 Местное время. Алания
21.30 Канал «Россия-24»

СУББОТА

ВОСКРЕСЕНЬЕ

38 февраля 2020 г.

Ныртёккёйы дуджы  царды уавёр-
тём гёсгё бирётён сё бон нёу фос 
дарын – холлаг у зынаргъ, чидёр би-
рёуёладзыгон хёдзары цёры, кё-
мён дёр та йе нёниздзинад лёмёгъ 
у, уыдонмё та цырд лёууын хъёуы. 
Ёрыдойнаг Хацырты Мананё афтё 
фёзёгъы: «Мё хъуг мё дарёг у». Уый 
нё зивёг кёны сёрдёй-зымёгёй сё-
умёрайсом фестынмё, уымён ёмё 
хъугмё хъёуы афойнадыл зилын, ёр-
дуцын ёй, урсаг бакой кёнын, хизын-
мё йё атёрын. Ёхсыр ёмё цыхтёй 
йын цы ёнтысы уёймё, уый та аслам 
аргъёй ёрыдойнаг фёлхасгёнджы-
тём фёхёццё кёны суанг сё хёд-
зёрттём. Уый удёнцой нёу? Иттёг 
хорз вёййы йё продукци, никуы никёй 
зёрдёхудты бацыд. Ёппынёдзух ыл 
ахуыр чи у, уыдоныл зёрдиагёй бау-
зёлы.Ёхцайы цёстёй никёмё кёсы. 
Алкёйы дёр бамбары, уый тыххёй 
райсы арфёйы ныхас махёй.

УЫРЫМТЫ Земфирё, 
педагогон куысты ветеран.

Суп стали варить, когда появилась 
безопасная посуда и приспособление 
для варки. Безопасная – потому что 
в медном котле суп мог стать ядо-
витым. На самом деле суп появился 
тогда же, когда появилось милосер-
дие в сердцах людей. Может, вообще 
вместе с людьми. Потому что при 
раскопках находят останки древних 
людей-инвалидов, которые точно не 
могли есть мясо или коренья жевать. 
И эти древние тяжелобольные и иска-
леченные люди дожили до старости, 
что очень странно. Как они питались?

А потом выяснилось, что их, види-
мо, кормили супом, варевом. Кастрюль и 
горшков не было, так первобытные люди 
складывали мясо и коренья в кожаный ме-
шок, заливали водой, а потом клали туда 
раскаленные камни. Или мешок клали на 
огонь и поливали водой, чтобы он не про-
горел. Эксперименты подтвердили, что так 
можно сварить подобие похлебки, перво-
бытный суп, которым кормили больных и 
слабых.

Даже если добыча была скудной, мож-
но было на всех сварить похлебку. И по-
делить ее. Так что суп - блюдо милосердия 
и справедливости. Выжили те племена, 
где умели варить суп. Он был не похож 
на современный, но спасал жизни и спа-
сал добро в сердцах людей. И суп - блюдо 
объединения. Он объединяет людей, пре-
вращает в семью, укрепляет родовые узы.

А хлеб - символ доброты. Запах свеже-
го теплого хлеба делает людей добрее. 

Ничего нет лучше для укрепления се-
мейных связей, чем выпечка хлеба дома. 
Или пирогов. Если хотя бы раз в неделю 
печь хлеб, конфликтов станет меньше, а 
доброты друг к другу - больше, запах тепло-
го хлеба - это запах жизни и запах доверия.

Кусок хлеба измеряет отношения между 
людьми и характеризует человека. «Он по-
делится последним куском хлеба», - так 
говорят о добром и милосердном человеке.

Есть в доме суп и хлеб - значит, все хо-
рошо. Семья крепка. Это очень хорошие и 
мощные символы для нашего подсознания 
- суп и хлеб. 

Попробуйте хотя бы раз в неделю ва-
рить суп и печь хлеб или пирог и вы почув-
ствуете поддержку и прилив сил. И тревога 
снизится - если есть хлеб и суп. С нами все 
в порядке, скажет нам внутренний голос. И 
ему можно верить….

ТЕАТРДЗАУТЁ 
РАЗЫЙЁ БАЗЗАДЫСТЫ

Фыййаджыбылы цёрджытё стырёй – 
чысылмё уарзынц культурё. Бынёттон 
артдзёсты цы театралон къорд ис, уый ны-
ридёгён тынг арёхстджынёй йёхи рав-
дыста. Ёхсёзём февралы та хъёуккёг-
тё абалц кодтой Дзёуджыхъёумё, Цёгат 
Ирыстон-Аланийы паддзахадон академион 
театрмё. Йё сценёйыл ёвдыст ёрцыд 
спектакль «Ёрдхорд ёфсымёртё». Зёр-
диагёй сё фёхуыдта ардём ёнувыд цыл 
чи у, уыцы ёмзёххон – театры админи-
стратор Тедтойты Зёлинё. Аивадуарз-
джытё зёрдиагёй бакастысты спектакль-
мё, бузныджы ныхас загътой Зёлинёйён 
ёмё курдиатджын артисттён . 

Нё уацхёссёг.

КУЛЬТУРЁ

ИС АХЁМТЁ НЕ ‘ХСЁН

 ЭТО ИНТЕРЕСНО

СЁРЁН АДЁЙМАГ 
У МАНАНЁ

Хлеб и суп — 
символы доброты
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ÐÀÇÍÎÅ
Ñèñòåìû âèäåîíàáëþäåíèÿ.
Ìîíòàæ. Îáñëóæèâàíèå.
Òåë. 8-919-420-11-82

* * *
Íàñòðîéêà äóõîâîê ïîä  âû-

ïå÷êó îñåòèíñêèõ ïèðîãîâ. Ïðî-
äàþòñÿ íîâûå ãàçîâûå ïëèòû, ñòå-
êëî è çàï÷àñòè íà “Ãåôåñò”. 
Òåë. 8-960-402-21-10, Çóðàá

* * *
Íàñòðîéêà äóõîâîê ãàçîâûõ è

ýëåêòðè÷åñêèõ ïëèò ïîä áûñòðóþ
âûïå÷êó îñåòèíñêèõ ïèðîãîâ.
Ãàðàíòèÿ. Òåë. 8-918-827-36-36

* * *
Ïðèíèìàåì çàêàçû íà èçãîòîâ-

ëåíèå ìåòàëëè÷åñêèõ âîðîò, ðå-
øåòîê, íàâåñîâ, âîçìîæíà ðàñ-
ñðî÷êà.  Òåë. 8-989-741-24-93

* * *
Óñëóãè íÿíè ó ñåáÿ äîìà ïî

óõîäó çà äåòüìè ñ ãîäà. Èìå-
þòñÿ îáðàçîâàíèå, ñòàæ ðà-
áîòû.Òåë. 8-909-472-62-58

* * *
Öèôðîâûå àíòåííû è ïðèñ-

òàâêè íà 20 êàíàëîâ, Òðèêîëîð ÒÂ
ñ óñòàíîâêîé 8500. Ðåìîíò òå-
ëåâèçîðîâ, è ïðîäàæà á/ó òåëå-
âèçîðîâ îò 3000 ðóáëåé è íîâûõ â
óïàêîâêå.  
Òåë. 8-962-747-63-11,

8-918-723-82-51
* * *

Ïðîâîäèì îòîïëåíèå, âîäî-
ñíàáæåíèå, êàíàëèçàöèþ.
Òåë. 8-919-424-04-66, Ýäèê

ÏÐÎÄÀÅÒÑß
Äîì ñòàðîé ïîñòðîéêè ñ ïðè-

âàòèçèðîâàííûì ç/ó÷àñòêîì â
ðàéîíå  øêîëû ¹ 1 ã. Àðäîíà.
Óë. Êàëèíèíà, 67
Òåë. 8-928-861-04-57,
8-918-705-14-36

* * *
3-êîìíàòíàÿ êâàðòèðà áåç ðå-

ìîíòà, ñ ãàðàæîì — 1 ìëí 300
òûñ. ðóá. è îòäåëüíî — çå-
ìåëüíûé ó÷àñòîê ñ ôóíäàìåí-
òîì. Òåë. 8-918-824-35-30

* * *
Ñåíî â òþêàõ, ãîðíîå çåëå-

íîå — 170 ðóá., ñîëîìà — 120 ðóá.
Òåë. 8-928-483-40-51

* * *
Êàðòîôåëü (Àñòðàõàíü) —
15 ðóá./êã., ñâåêëà êðóïíàÿ â ìåø-
êàõ — 8 ðóá./êã, ìîðêîâü ìåøêàìè
— 15 ð./êã., êàïóñòà —  12 ðóá./êã.
Äîñòàâêà — 50 ðóá.
Òåë. 8-988-836-12-25, 

8-962-748-64-45,
8-938-882-18-80

* * *
Êà ÷ åñòâåííûå îòðóáè —
180 ðóá./ìåøîê, 10-òîííàÿ åì-
êîñòü ìåòàëëè÷åñêàÿ.  
Òåë. 8-962-745-63-33

ÐÀÇÍÎÅ
Ñäàþòñÿ â àðåíäó äâà ïîìå-

ùåíèÿ íàïðîòèâ ÑÎØ ¹ 1— 7,6
êâ. ì è 20 êâ.ì. Óë. Ïðîëåòàðñ-
êàÿ, 100 “à”. 
Òåë. 8-918-704-14-09,

8-928-496-55-89

ÐÖÈ-Àëàíèéû ¨ðûäîíû 
ðàéîíû ãàçåò. Ãàçåòà 
Àðäîíñêîãî ðàéîíà ÐÑÎ-Àëàíèÿ.
Îñíîâàíà â 1939 ãîäó.

Ó×ÐÅÄÈÒÅËÜ:
Àäìèíèñòðàöèÿ 
ìåñòíîãî ñàìîóïðàâëåíèÿ 
Àðäîíñêîãî ðàéîíà 
ÐÑÎ-Àëàíèÿ

____________

Ãàçåòà çàðåãèñòðèðîâàíà
Óïðàâëåíèåì Ôåäåðàëüíîé
ñëóæáû ïî íàäçîðó â ñôåðå
ñâÿçè, èíôîðìàöèîííûõ òåõ-
íîëîãèé è ìàññîâûõ êîììóíè-
êàöèé ïî ÐÑÎ—Àëàíèÿ  
Ðåãèñòðàöèîííûé íîìåð — 
ÏÈ ¹  ÒÓ 15—00073 îò
18 èþíÿ 2012 ãîäà  êàê èíôîð-
ìàöèîííàÿ,  ðåêëàìíàÿ.

_____________

Öåíà ñâîáîäíàÿ
_________________

Ãëàâíûé  ðåäàêòîð: 3-02-60.
Îòâåòñòâåííûé 
ñåêðåòàðü: 3-02-63.
Áóõãàëòåðèÿ è ðåêëàìíûé îòäåë:
3-02-61 (ôàêñ)

_______________

E-mail: àrdonruhsh@mail.ru
Ñàéò: www.ardon15.ru

_______________

Ïå÷àòü îôñåòíàÿ. 
Òèðàæ 2842 ýêç.  
Çàêàç ¹ 154
Îáúåì — 1 ï. ë.
Èíäåêñ èçäàíèÿ

53910
_______________

Èñïîëüçîâàíèå 
ìàòåðèàëîâ è ôîòî
äîïóñêàåòñÿ òîëüêî ñ
ïèñüìåííîãî ðàçðåøåíèÿ
ðåäàêöèè. 
Ïðè ïåðåïå÷àòêå ññûëêà 
íà ãàçåòó îáÿçàòåëüíà.
Ðóêîïèñè íå âîçâðàùàþòñÿ 
è íå ðåöåíçèðóþòñÿ.
Ðåäàêöèÿ íå íåñåò
îòâåòñòâåííîñòü çà 
äîñòîâåðíîñòü
ñîäåðæàíèÿ ðåêëàìû,
îáúÿâëåíèé, ïóáëèêàöèé
íà êîììåð÷åñêîé îñíîâå
è ñòîðîííèõ àâòîðîâ.
Ãàçåòà âûõîäèò 3 ðàçà 
â íåäåëþ
íà ðóññêîì è îñåòèíñêîì
ÿçûêàõ.

_______________

ÀÄÐÅÑ ÐÅÄÀÊÖÈÈ: 363332
ÐÑÎ-À, ã. Àðäîí,  
óë. Ñîâåòîâ, 13.

ÀÄÐÅÑ ÈÇÄÀÒÅËß:
363332 ÐÑÎ-À, ã. Àðäîí, 
óë. Ñîâåòîâ, 6, 
ÀÌÑ Àðäîíñêîãî ðàéîíà 
ÐÑÎ-Àëàíèÿ

ÀÄÐÅÑ ÒÈÏÎÃÐÀÔÈÈ:
362015  ÐÑÎ-Àëàíèÿ,
ã.Âëàäèêàâêàç, ïð. Êîñòà, 11
ÀÎ “Îñåòèÿ-Ïîëèãðàôñåðâèñ”

ÍÎÌÅÐ ÏÎÄÏÈÑÀÍ Â ÏÅ×ÀÒÜ

ïî ãðàôèêó — â 16.30 
ôàêòè÷åñêè — â 16.30.

________________

ÈÍÆÅÍÅÐÛ-ÄÈÇÀÉÍÅÐÛ
Ë.Ð. Ãóãêàåâà
Ç.Ì. Êîðòèåâà
Þ.Â.Ïåâíàÿ
ÊÎÐÐÅÊÒÎÐ
Ð.Õ.Ñîõèåâà
ÎÒÂÅÒÑÒÂÅÍÍÛÉ
ÑÅÊÐÅÒÀÐÜ
À.Ã.Áÿçûðîâà
ÃËÀÂÍÛÉ ÐÅÄÀÊÒÎÐ
Ì.Ì. ÁÓÃÓËÎÂÀ (6+)

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ
ÂÎÇÌÎÆÍÎ ÓÊÎËÎÌ. ÊÓÏÀÍÈÅ. 

ÎÄÅÂÀÍÈÅ. ÄÎÑÒÀÂÊÀ ÃÐÎÁÀ. 
Òåë. 8-928-489-16-95, 3-25-65.

Àðäîí.
Âàëåðà.

ÏÐÎÊÀÒ
ÍÎÂÛÕ ÏÀËÀÒÎÊ

Ñâàäåáíûå è îáû÷íûå.

ÀÂÒÎÕÎËÎÄÈËÜÍÈÊ

Òåë. 8-989-130-02-37.

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ 
ãðîáû, âåíêè, íàêèäêè, îäåæäà, îðêåñòð,

äóäóê, êàòàôàëê, ïàëàòêè, êîïêà ìîãèë, áëîêè-
ïëèòû (áåñïëàòíàÿ äîñòàâêà) ïî íèçêèì öåíàì

â ã. Àðäîíå è ðàéîíå.  Ïåðåâîçêà òåë óìåðøèõ.
ÂÎÇÌÎÆÍÀ ÎÏËÀÒÀ ÏÎÑËÅ ÏÎÕÎÐÎÍ. 

Çâîíèòü ïî òåë. 8-928-933-4 2 - 3 2 .

ÎÎÎ “ÌÀÈÑ” ÐÅÀËÈÇÓÅÒ: 
ÑÅÌÅÍÀ ÊÓÊÓÐÓÇÛ:

1. Ñåðáñêîé (þãîñëàâñêîé) ñåëåêöèè èíñòèòó-
òà “ÇåìóíÏîëå” (ÇÏÑÊ).
2. Çåðîñ (Àãðèìàêñ).
3. Ëàäîæñêèå.
4. Êðàñíîäàðñêèå.
5. Ìîíñàíòî.
6. Ìàéñàäóð.

À òàêæå ñðåäñòâà çàùèòû ðàñòåíèé.
ñ. Ìè÷óðèíî, óë. Ëåíèíà, 25 “á”.

Òåë. 8(867-32) 9-14-04, 8-988-833-82-22
Òîâàð ñåðòèôèöèðîâàí. 

Ýë.ïî÷òà: mais-ir@mail. ru

Àðäîí.
Âèòàëèê.

ÍÀÒßÆÍÛÅ ÏÎÒÎËÊÈ
(Ãåðìàíèÿ) îò 300 ð./ì2

Òåë. 8-928-938-34-48, Îëåã.

ÏÐÎÊÀÒ
ÏÀËÀÒÎÊ, ÑÒÎËÎÂ

� ÑÂÀÄÅÁÍÛÅ È ÏÐÎÑÒÛÅ
� ÌÓÇÛÊÀ � ÎÁÎÃÐÅÂ
� ÄÎÑÒÀÂÊÀ È ÓÑÒÀÍÎÂÊÀ

Òåë.  8-928-484-18-04.

Ôèðìà“ÊÀÇÁÅÊ”
ÏËÀÑÒÈÊÎÂÛÅ ÎÊÍÀ  È ÄÂÅÐÈ

Ðåìîíò. Ðàññðî÷êà íà 6 ìåñÿöåâ. 
Òåë. 8-960-400-28-11.

ÈÇÃÎÒÎÂËÅÍÈÅ ÏËÀÑÒÈÊÎÂÛÕ 
ÎÊÎÍ È ÄÂÅÐÅÉ Â ÊÎÐÎÒÊÈÅ ÑÐÎÊÈ.

ÍÀ ÊÀÆÄÎÅ ÂÒÎÐÎÅ ÎÊÍÎ — ÌÎÑÊÈÒÍÀß
ÑÅÒÊÀ Â ÏÎÄÀÐÎÊ. ÄÅÉÑÒÂÓÞÒ ÑÊÈÄÊÈ.

Òåë. 8-918-701-81-22, 8-989-130-98-23.

ÍÀÐÎÄÍÛÉ ËÅÊÀÐÜ
ïðåäëàãàåò ñîáñòâåííîðó÷íî

ïðèãîòîâëåííóþ ìàçü äëÿ
ëå÷åíèÿ àðòðèòà, ïîëèàðòðèòà,
îñòåîõîíäðîçà, àðòðîçà, ðàäè-
êóëèòà, ëþìáàãî, ìåæïîçâîíî÷-
íîé ãðûæè, ïÿòî÷íîé øïîðû è
ïîäàãðû.
Òåë. 8-989-131-12-08.

ÏÐÎÊÀÒ 
ÏÀËÀÒÎÊ È ÑÒÎËÎÂ

(èìåþòñÿ ñâàäåáíûå)
ÓÃÎË ÍÅÂÅÑÒÛ

ÎÔÎÐÌËÅÍÈÅ ÌÀØÈÍ, 

ÀÃÒ¨, ÀÐÛÍÃÒ¨, ÊÎÒËÛ .

Òåë. 8-928-863-87-93.

ÁÀËÜÇÀÌÈÐÎÂÀÍÈÅ ÊÐÓÃËÎÑÓÒÎ×ÍÎ 
äîñòàâêà ãðîáîâ, ïëèòû, áëîêè, âåíêè.

Âîçìîæíà îïëàòà ïîñëå ïîõîðîí. ÏÀÌßÒÍÈÊÈ
ÒÖ “Îìåãà” (ðàéîí ÀÊÇ, âî äâîðå).

Òåë. 8-918-820-22-45, 8-989-135-40-98.

В старом универмаге (ул. Ленина, 67)
ЛИКВИДАЦИЯ ЖЕНСКОЙ ОБУВИ (Турция, Москва).

Требуются повар и кондитер.
Тел. 8-928-927-32-38, 3-15-76 (до 17 ч.)

Что за зима без холодца!

Зима — время мясных закусок! Самая лучшая из них — холо-
дец. Это не только вкусное блюдо, но и очень полезное. В

нем много коллагена, витаминов группы В, жирных кислот.
Итак, как приготовить настоящий домашний холодец?

Вам  понадобится: голяшка говяжья — 1,5 кг, ребрышки го-
вяжьи — 1 кг, говяжий ошеек (мякоть) — 1 кг, лук — 3-4 шт., мор-
ковь — 2 шт.,  корень сельдерея, перец  черный горошек — 20 шт.,
лавровый лист  — 3 шт., соль, перец черный молотый — по вкусу

Приготовление:
1. Мясо промыть и за-

мочить в воде на 3 часа.

Затем воду слить.

2. Выложить мясо в

большую кастрюлю и за-

лить его водой так, чтобы

вода только прикрыла все

мясо.

3. Дать закипеть, сни-

мая пену. Через 5 минут

кипения слить воду и за-

лить свежей  из расчета

на 1 кг мяса — 1,4- 1,5

литра воды.

4. Подождать, пока за-

кипит, постоянно снимая

пену. После закипания

убавить огонь до миниму-

ма и варить 4-5 часов.

5. Посолить, добавить

морковь целиком, поло-

винку корня сельдерея и

лук. Одну луковицу

оставьте в кожуре.

6. Когда пройдет 6 часов, проверить, отходит ли мясо от кости.

Оно должно очень легко отделяться. Если нет, то поварите еще

немножко. Допустимое время варки до 8 часов.

7. За 10-15 минут до окончания варки добавить в бульон черный

молотый перец и лавровый лист.

8. Затем мясо достать из бульона и разобрать его на волокна.

9. Бульон процедить через 3-4 слоя марли.

10. Выложить мясо в лоток и залить бульоном.

11. Охладить при комнатной температуре и поставить в холодиль-

ник на ночь — застывать.

Готовим
дома

“При выборе мяса нужно выби-
рать такое, где много костей
— это так называемые жела-

тинные части. Если  мясо выбрали
правильно, то не придется доба-
влять для загустения желатин.

Считается, что настоящее блюдо
не предусматривает его добавление.
А правильно сваренный и сам засты-

нет без всякого желатина.
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